
（法第10条第1項） 

  平成３０年度事業報告書 

平成３０年４月１日から平成３１年３月３１日まで 

 

特定非営利活動法人認知症介護家族の会うさぎ 

１ 事業実施の成果 

  平成３０年で当法人は、設立７周年目に入った。そこで、「NPO法人認知症介護家族の会

うさぎ設立記念映画上映会」を企画、認知症の母を介護する漫画家の実話をもとにした「ペ

コロスの母に会いにいく」という映画を上映した。認知症をテーマにしている映画である

が暗くはなく、ユーモア溢れ、見終わって温かい気持ちになれる映画を地域の皆さんに楽

しんで頂いた。認知症介護普及啓発事業である「認知症介護教室」は 2回開催した。第 13

回は、「認知症リハビリテーション最前線！」というテーマで、第 14 回は、「介護保険の

仕組みとケアマネージャーの仕事」というテーマで講演を開催した。教室の二部では今年

度も、介護相談事業と介護家族交流事業を兼ねて「認知症カフェ」を行った。 

また、今年度も認知症サポーター養成講座やこども認知症介護教室を継続して行った。

更に、稲敷市の委託を受けて「オレンジカフェ」を年６回開催、「認知症サポーター・ステ

ップアップ講座」も行い、「オレンジパートナー」という認知症ボランティア３名を養成

することができた。 

介護保険法に基づく通所介護事業については、更なるサービスとケアの質の向上のため

「うさぎ教育委員会」を発足し、内部研修の充実を図っている。今年度の後半は、利用者

の減少が見られたが、様々なこうした取り組みが、少しずつ利用者様や地域の方々に評価

され、成果が出ることを期待している。居宅介護支援事業所は、病院や他事業所との連携

を深めながら、地域・在宅で生活する人々へ適切な支援を図ってきており、今年度は契約

者数が大幅に増加した。さらに、市の要請に応じて、認定調査なども積極的に引き受け、

地域への貢献も目指している。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記載

した事業) 

具体的な事業内容 

(A)当該事業の 

実施日時 

(B)当該事業の 

実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象 

者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額

（ 単 位 ： 千

円） 

認知症介護 

普及啓発 

事業 

「NPO法人認知症介護家族

の会うさぎ設立記念映画

上映会」「ペコロスの母

に会いにいく」 

午前と午後の二回上映 

平成 30年 6月 3日 

（日）  

9：30～17：00 

あずま生涯学習セン

ター 多目的ホール 

15人 

地域の人々 

約４３０名 
    420 



認知症介護 

普及啓発 

事業 

○「認知症介護教室」の開催 

第 13回認知症介護教室 

「認知症リハビリテーショ

ン最前線！」  

 講師：浅野有子先生 

     

平成 30年 12月 2日 

（日）  

13：30～16：30 

あずま生涯学習セン

ター 

9人 

地域の人々 

約４０名 

    24 

 

認知症介護 

普及啓発 

事業 

○「認知症介護教室」の開催 

第 14回認知症介護教室 

「介護保険の仕組みとケア

マネージャーの仕事」 

 講師： 斎藤秀登志 

 

平成 31年 3月 10日 

（日）  

13：30～16：30 

あずま生涯学習セン

ター 

10人 

地域の人々 

約５０名 

    6 

認知症介護 

普及啓発 

事業 

○小・中学生及び高校生を

対象とした認知症介護教室

を開催 

「こども認知症介護教室」 

 

平成 30年 6月 26日 

江戸崎中学校 

平成 30年 12月 4日 

新利根小学校 

平成 31年 3月 8日 

あずま東小学校 

 

担当 2名（諸岡・有坂） 

１１８名 

 

  １０４名 

 

   ５８名 

 

合計２８０名 

 0 

認知症介護 

普及啓発 

事業 

○認知症サポーター養成講

座 

 

 

 

 

 

 

〇認知症サポーター・ステ

ップアップ養成講座 

＜郵便局＞ 

平成 30年 6月 26日 

阿波郵便局 

平成 30年 6月 28日 

江戸崎郵便局 

 

 

 

平成 31年 2月 15日 

稲敷市役所 

平成 31年 2月 22日 

施設見学 

 

  

 １１名 

   

   ７名 

   

  １８名 

 

合計 ３６名 

 

 

 

   ３名 

 0 

介護相談 

事業 

認知症介護について相談 

事業の実施。「認知症介護教 

室」の中で、認知症カフェと 

して実施する。 

平成 30年 12月 2日 

（日）  9人 

平成 31年 3月 10日 

（日）  10人 

 

地域の人々 

約４０名 

 

約５０名 

 0 



介護家族交 

流事業 

介護家族を対象に交流事業 

の実施。「認知症介護教室」 

の中で、認知症カフェとし 

て実施する。 

 

平成 30年 12月 2日 

（日）  9人 

平成 31年 3月 10日 

（日）  10人 

 

地域の人々 

約４０名 

 

約５０名 

 0 

介護保険法 

に基づく通 

所介護（介護 

予防通所介 

護）及び居宅 

介護支援事 

業 

○認知症者を含む要支援・

要介護者を対象とし、通所

介護・介護予防通所介護を

実施する。 

○地域の要支援・要介護者

を対象とし、介護支援を行

う。 

通年、月～土 

年末年始（29～3 日ま

で休業、祝日は営業） 

デイサービスうさぎ 

指定居宅介護支援事

業所うさぎ 

要支援・要介

護者 

一日平均 

12名 

  40,508 

 

(２) その他 

   ① 総会・理事会 

平成３０年度理事会 

 

平成 30年 6月 9日（土） 

16：00～17：00 

 

理事 ５名 

デイサービスうさぎ 

平成３０年度総会 平成 30年 6月 9日（土） 

17：00～18：00 

 

理事、正会員 １１名 

（委任状７名） 

デイサービスうさぎ 

   

３ 実施できなかった事項 

今年度は、準備不足のため「うさぎ通信」の発行ができなかった。来年度は、認知症に

関する最新情報を発信していけるよう計画的に進めていきたいと思う。 

   


