
   

２０１４．１１．１０（月）       メニュー日記 

         

       

     

     メニュー   ・・・ 焼きうどん 

               鶏肉のごま揚げ 

                 切干大根の煮物（ちくわ） 

                 酢の物（玉葱・かに棒・わかめ） 

                 南瓜のそぼろ煮 

                 水餃子 

                 デザート（みかん） 

                 味噌汁（ふ・玉葱） 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜利用者さま＞ １２名  

 

 あったかいうどんは本当に体が温まりますが、焼きうどんも美味

しいものです。焼きうどんはいつ頃から売られるようになったので

しょうか。大阪では、焼きそばのほうが人気あるそうです。 

 中華風焼きうどんやキムチ焼きうどんなどもこれからメニュー

に入れたいと思っています。 
 

デイサービスうさぎ 


