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     メニュー   ・・・ 鶏肉と白菜のスープ煮 

               さつまいもの天ぷら 

                 胡瓜とわかめの酢の物（かに棒） 

                 レタスサラダ（レタス・きゅうり・とまと） 

                 昆布とちくわの煮物 

                 さつま揚げ 

                 デザート（あずきと牛乳寒） 

                 味噌汁（わかめと玉葱） 

 

  ＜利用者さま＞ １４名  

 

  

 ご飯が大盛りですが、男性の利用者さまのセットです。でも、わ

が女性スタッフの中でも、この位食べる者はいます（笑） 

 
 

デイサービスうさぎ 


