
   

２０１４．１２．１５（月）       メニュー日記 

         

  

   

 

     メニュー   ・・・ カレーライス 

               ミートボールと白菜のスープ煮 

                 ゆず大根 

                 ししゃも 

                 さばの南蛮漬け                  

                 デザート（みかん） 

                 スープ（わかめの卵とじ） 

 

  ＜利用者さま＞ １０名  

 

  

 今朝はとても冷え込みました。でも日中は雲ひとつ無いお天気で

暖かく感じました。 

 食材も冬のものが多くなってきました。 

 
 

デイサービスうさぎ 


