
   

２０１４．１２．１７（水）       メニュー日記 

         

      

   

  

     メニュー   ・・・ トンカツ 

               シチュー 

大根の煮物 

                 かに玉風 

                 レタスサラダ（レタス・きゅうり・とまと） 

                 胡瓜の古漬け 

                 デザート（ゆずゼリー） 

                 ピラフ 

  ＜利用者さま＞ １０名  

 

  

 寒波の影響でとても冷え込んだ一日でした。 

こんな日はあったかいシチューで体も心もポカポカにしましょう。 

 
 

デイサービスうさぎ 


