
   

２０１４．１２．２３（火）       メニュー日記 

         

   

    

 

     メニュー   ・・・ おいなりさん 

               ほうれん草の胡麻よごし 

                 ポテトサラダ（大豆・ハム・マヨネーズ） 

                 白菜の塩コンブ和え 

                 酢の物（かに棒・わかめ） 

                 大根のアカジゾ漬け                

デザート（みかん） 

                 温かそうめん（わかめ） 

＜利用者さま＞ １３名  

 

  

 おいなりさんは、３６個つくりました。「運動会や遠足というと、

おいなりさんを作ったねえ。」と懐かしそうに言われた利用者様が

いました。きっと、子育ての頃を思い出していたのでしょうね。 

 
 

デイサービスうさぎ 


