
   

２０１５．３．５（木）       メニュー日記 

         

       

    

  

     メニュー   ・・・ 赤魚の煮付け 

               人参のきんぴら（はんぺん入り） 

                 長ネギの酢味噌和え 

                 鶏肉とえのきの白ワイン煮（トマト） 

                 酢の物（わかめ・たまねぎ） 

                 甘酢らっきょう 

                 デザート（ぶどうゼリーのヨーグルト添え） 

                 味噌汁（里芋と油揚げ） 

 

  ＜利用者さま＞ １２名  

 

  

 ある利用者さまが、「長ネギの酢味噌和えは春らしいね。季節物

だね。」と言われました。 

 そういう一言が嬉しく、有り難いです。 

 
 

デイサービスうさぎ 


