
   

２０１５．３．２７（金）       メニュー日記 

         

      

   

  

     メニュー   ・・・ まいたけとベーコン入り焼きうどん 

               菜の花のおかかまぶし 

                 長ネギの酢みそ和え 

                 冷やしとまと 

            鮭のフライ 

                 小あじの南蛮漬け 

                 デザート（午後の紅茶ゼリー） 

                 味噌汁（大根・油揚げ） 

 

  ＜利用者さま＞ １３名  

 

  

 菜の花の季節になりました。あちこちに黄色い花が見られます。 

桜の花見の前に、菜の花の花見も良いかもしれません。 

 
 

デイサービスうさぎ 


