
   

２０１５．４．１７（金）     メニュー日記 

         

       

    

  

     メニュー   ・・・ 帆立のクリームシチュー 

               ほうれん草と油揚げのピーナッツ和え 

                 長ねぎの酢味噌和え 

                 レタスとトマトのサラダ 

                 酢の物（わかめ） 

                 ベーコンとトマトの卵とじ 

                 冷奴 

                 デザート（コーヒーゼリー）                  

  ＜利用者さま＞ １１名  

 

  

今日午前中は晴れでしたが、午後雷とともに大雨となりました。

近頃は天候不順な日が多いような気がします。 

クリームシチューは帆立のエキスがよく出て美味しかったです。 

今日はじゃがいもを入れましたが、白菜でも合いますね。 

 
 

デイサービスうさぎ 


