
   

２０１５．５．２３（土）      メニュー日記 

         

       

      

     メニュー   ・・・ 目玉焼き丼 

               新玉葱おかか和え 

                 シーフードともやしの中華風炒め 

                 さつまいもサラダ（きゅうり・ハム） 

                 酢の物（かに棒・わかめ） 

                 冷やしトマト 

                 ウインナソーセージ 

                 デザート（メロン） 

                 けんちん汁（豚肉・人参・玉葱・大根・蒟蒻） 

  ＜利用者さま＞ １２名  

   

 
  

今日は、黄身の濃いとても良い卵が入ったので、

目玉焼き丼にしました。お醬油をかけて美味しく

頂きました。それから、昼食後には、稲敷市立歴

史民族資料館に見学にいってきました。みなさ

ん、お相撲が好きなので喜んでいました。 

 

デイサービスうさぎ 


