
   

２０１６．１．１１（月）        メニュー日記 

    

     

 

     メニュー   ・・・ 白菜シチュー  

               小エビのクリスピー 

                 ほうれん草の黒ゴマ和え 

                 大根とちくわの煮物 

                 マカロニサラダ（レタス・胡瓜）       

                 ミニトマトとしめじのしょうゆ糀炒め 

                 たくあん 

               デザート（黄桃とみかん） 野沢菜とちりめんご飯                

  ＜利用者さま＞ １２名 

 

  

 

デイサービスうさぎ 

今日、正月飾りをしま

いましたが、お正月気分

は年々短く、希薄になっ

ているような気がしま

す。少し、寂しいですね。 


