
   

２０１６．２．１５（月）        メニュー日記 

     

   

  

    メニュー   ・・・ 豚肉の卵丼 

               ひじきの煮物 

                 イカと帆立の中華風炒め（ピーマン･キャベツ入） 

                 茄子の浅漬け 

                 マカロニサラダ（レタス・きゅうり・ハム） 

                 冷奴  

                 ミニトマト      

                 デザート（野菜ゼリー）  

味噌汁（ふ・長ネギ）                

  ＜利用者さま＞ １３名 

 

  

 

デイサービスうさぎ 

冬のうさぎ花壇は少

し寂しい感じですが、ポ

カポカと温かい日のお

散歩はせいせいします。 

Y さんは「良いねぇ」

と笑顔でした。 


