
   

２０１６．６．２５（土）        メニュー日記 

    

   

  

    メニュー   ・・・  さんまの竜田揚げ 

               江戸崎かぼちゃのサラダ 

                 きゅうりの醤油炒め 

                 うりの浅漬け            

                 いんげんの卵とじ  

                 グリーンレタスとミニトマトのポン酢和え      

                 デザート（ヨーグルトとブルーベリージャム）  

しらすご飯   味噌汁（キャベツ・油揚げ）                

  ＜利用者さま＞ １１名 

 

  

 

デイサービスうさぎ 

稲敷市の高級ブランド 

「江戸崎かぼちゃ」を頂

きましたのでホクホクに

煮てレーズンを入れ、マヨ

ネーズで和えました。 

クリーミーで美味しい

と評判でした！ 


