
   

２０１７．３．３０ （木）        メニュー日記 

   

   
      

     メニュー   ・・・チンジャオロース 

              ひじきの煮物 

                 大根・胡瓜・人参の浅漬け 

                 かき菜のおかか和え 

                 南瓜とふの煮物  ミニトマト 

                 グリーンピースご飯   しじみ汁 

                 デザート（オレンジゼリー） 

 ＜利用者さま＞ １０名 

   

デイサービスうさぎ 

 左は N 様のバイキン

グのお皿です。ご自分

で食べられる量を盛り

付けられています。 


