
9月の行事予定

・誕生日会う さ ぎ 便 り Vol.55
2023年9月1日

⁂職員コーナー⁂

※新型コロナウイルス感染予防の為…マスクの着用、手指消

毒、換気のご協力をお願い致します。

NPO法人認知症介護家族の会うさぎ

デイサービス うさぎ

〒300-0617

茨城県稲敷市福田1597

TEL：0299-77-9173

朝晩はずいぶんと涼しくなり秋の気配を感じます。と言いたいと

ころですが．．．

残暑厳しくまだまだ暑い日が続いています。この暑さで野菜や果

物に影響が出ているようです。秋に味覚は大丈夫でしょうか？心

配です！

暑さで体力も消耗し疲れやすくなっています。栄養のたっぷりの

食事と適度な睡眠で体調良く「食欲の秋」を一緒に迎えましょう

♪

ジュースやたこ焼き…

美味しそうですね♡

今年も『うさぎ夏祭り』を行いました(^^♪

暑さも忘れ、ゲームや盆踊りを楽しみました！

外の暑さを吹き飛ばす勢い

で盛り上がっています‼

うさぎ１２周年記念映画会を

開催させて頂きました。

当日は荒天の中、足をお運

び頂いた皆様大変ありがと

うございました。


