
）

 

NPO法人認知症介護家族の会うさぎ

デイサービスうさぎ

〒300-0617

茨城県稲敷市福田1597

TEL：0299-77-9173

NPO法人認知症介護家族の会うさぎ

デイサービスうさぎ

〒300-0617

茨城県稲敷市福田1597

TEL：0299-77-9173

５月お誕生日

おめでとうございます！

6月の行事予定

・誕生日会 ・琴の演奏会

※新型コロナウイルス・インフルエンザ感染予防の/為…マスクの着用、

手指消毒、換気のご協力をお願い致します。
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＊職員コーナー＊

紫陽花の花が美しく咲く季節となりました。いかがお過ごしでしょうか。

デイサービスうさぎでは毎日、軽体操やエアロビクス・歩行訓練などを

行い下肢筋力を低下させないように心がけております。2分間の足上げ

では多数のご利用者様が最後まで足を下につける事なく行えております。

梅雨の寒さが続く日々ではありますが、体調にお気をつけて下さい。

介護員 鈴木由香

「水郷佐原あやめパークに行ってきました！！」

紫、藍色、黄色・・・本当にきれいでした

皆さんの素敵な笑顔

が見れました

「いいところだね～」

「また、きたいねー」

5月5日端午の節句、手作り兜をかぶりパチリ！

「逃げろ！紙コップ～」

新しいレクをやりました。

手加減が難しいです～

春になると皆さん、

お花を持ってきて

下さいます！！


